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ASPANION nombra miembro de
honor al Dr. Carlos Esquembre
por su gran labor en la Unidad
de Oncologia Pediatrica del
Hospital Dr. Balmis

ASPANION reitera una vez
mas su compromiso con
INCLIVA Yy la investigacion
en cancer infantil

ASPANION RECIBE EL PREMIO ‘ACCION
SOCIAL' EN LOS PREMIOS LEVANTE-EMV

Celebramos con éxito la Il ASPANION recibi6 el premio ‘Acciéon Social’ en la gala
Jornada sobre seguimiento a de los Premios Levante EMV que se celebr6 el pasado 15
largo plazo de supervivientes de octubre en el Palacio de Congresos de Valencia. Este
de cancer infantil reconocimiento coincide con el cuarenta aniversario de
la entidad y demuestra lo necesaria que es nuestra labor.
SEDE ALICANTE El galardon nos impulsa a seguir trabajando cada dia
Calle Martin Luther King s/n para mejorar la calidad de vida de los menores con
Esq. C/Alfonso Guixot Gui . - . .
T:ﬁ' 96159;) 2;078 SRR cancer y sus familias. El presidente de ASPANION, Jesus
JL alicante@aspanion.es Maria Gonzalez Marin, recogié el premio acompanado
03010 ALICANTE . . .
por el vicepresidente segundo de ASPANION, Alejandro
SEDE VALENCIA g Lopez Cebolla; la directora de ASPANION, Sonia Pache;
Calle Isla Cabrera, 65-67 bajo . . P
g ’@ y la coordinadora en Alicante, Ana Catala. Desde
valencia@aspanion.es iy ASPANION  agradecemos al Levante-EMV este

SO0SOVAEENCIA 7% reconocimiento y, del mismo modo, queremos poner en

q bl
@ www.aspanion.es 4

valor a todas las personas que con su trabajo y esfuerzo
X £ @aspanion diario hacen posible la labor de nuestra Asociacién, una

labor que se inici6 en 1985.
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ASPANION organizé por tercer ano consecutivo una jornada de
divulgacion cientifica sobre el seguimiento a largo plazo para
supervivientes de cancer infantil que tuvo una gran acogida y
conté con la colaboracion de las tres unidades de oncologia
pediatrica de la Comunidad Valenciana -Hospital La Fe y Hospital
Clinico de Valencia, y Hospital Dr. Balmis de Alicante-. La Jornada
se realizé también con el respaldo de Sovamfic y el Instituto
Valenciano de Pediatria.

La jornada tuvo lugar el 24 de octubre en el Saléon de Actos del
Hospital La Fe de Valencia y reuni6é a profesionales médicos y
supervivientes en un evento con el fin de concienciar a los
afectados sobre las posibles secuelas y efectos tardios, asi como
ofrecer informacién esencial a los profesionales de la salud que
deben tratar en la vida adulta a quienes han superado la
enfermedad.

El programa de seguimiento a largo plazo de supervivientes de
cancer infantil, que impulsa y financia ASPANION con la
colaboracion de los hospitales de referencia en oncologia
pediatrica, naci6 para ayudar a este colectivo a prevenir y detectar
secuelas y recaidas. Y es que 2 de cada 3 supervivientes desarrolla
algun tipo de secuela al llegar a la edad adulta, debido a los efectos
secundarios de los tratamientos o a la propia enfermedad.

| JORNADA DIVULSATIVA CIENTIFICA
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EL DR. CARLOS ESQUEMBRE NOMBRADO MIEMBRO
DE HONOR DE ASPANION POR SU GRAN LABOR
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ASPANION ha nombrado miembro de honor al Dr. Carlos Esquembre como
agradecimiento a su gran labor como responsable de la Unidad de Oncologia Pediatrica del
Hospital Dr. Balmis de Alicante. Nuestra entidad quiere poner en valor los afios de trabajo y
esfuerzo, la empatia y el carino a las familias de ASPANION de este gran profesional que
desarroll6 su trabajo con tanta humanidad y, entre otros avances, impulso el seguimiento a
largo plazo de supervivientes de cancer infantil. De esta manera, miembros de la Junta
Directiva de ASPANION le han entregado el distintivo que lo reconoce como miembro de
honor de la entidad, asi como un video homenaje en el que amistades y familiares
agradecen su dedicacion incansable.

UN BONITO HOMENAJE A ISIDRO RICO DE LA JUNTA
ELDA-PETRER POR SU DEDICACION A ASPANION

La Junta Local de ASPANION de Elda-Petrer celebr6 el 6 de octubre la comida de
celebracion de su vigésimo segundo aniversario, un evento benéfico a favor de nuestra
entidad y en el que ademas tuvo lugar un bonito homenaje a un gran colaborador, Isidro
Rico, por sus mas de veinte afios de dedicacion a ASPANION a través de esta Junta Local. La
Junta Directiva de ASPANION se sumoé a este reconocimiento y varios miembros asistieron
al evento para agradecerle en nombre de toda la entidad su enorme trabajo y esfuerzo a lo
largo de estas dos décadas. También acudieron miembros de otras Juntas Locales de
ASPANION para mostrarle su agradecimiento.
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ASPANION REITERA SU COMPROMISO CON INCLIVAY LA
INVESTIGACION EN CANCER INFANTIL

ASPANION ha entregado un nuevo donativo a INCLIVA para potenciar la investigacion en
linfoma no-Hodgkin en nifias, nifos y adolescentes liderada por el doctor Jaime Verdu,
coordinador de la Unidad de Oncologia y Hematologia del Hospital Clinico de Valencia y
miembro del Grupo de Investigacion Traslacional de Tumores Sélidos Pediatricos de INCLIVA.
El donativo, por un importe de 4.889 euros, ha sido posible gracias a la Junta Local de
ASPANION en la Vall d’'Uix6 a partir de eventos y actos solidarios en la provincia de Castellon. Al
acto de entrega han acudido Estefania Valle y Eva Mencio, que han sido recibidas en INCLIVA
por el doctor Jaime Verdu y el director gerente de la entidad, Vicente de Juan, quienes han
agradecido su apoyo a la investigacion en linfoma no-Hodgkin.

ASPANION APOYA A LAS FAMILIAS AFECTADAS
POR LA DANAY EL CANCER INFANTIL

Desde el inicio de esta tragedia ASPANION ha estado pendiente de las
familias que viven el doble drama de la DANA y el cancer infantil. Q
Nuestra entidad ha dispuesto de ayuda economica directa para las
familias mas vulnerables y sigue pendiente de las demandas y
realidades que puedan afectar al colectivo. ASPANION pertenece a la
Plataforma de Voluntariado de la Comunidad Valenciana, una entidad

que ha dado una respuesta ejemplar a la emergencia y que sigue, dia

tras dia, colaborando en la reconstruccion y la ayuda a los afectados. A

través de ASPANION vy de la Plataforma continuamos tendiendo la

mano a las personas que por desgracia estan viviendo esta etapa critica.

A los afectados les animamos a trasladarnos sus necesidades para
continuar actuando.
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LA ASOCIACION SOCIOCULTURAL DE LA POLICIA LOCAL DE
BENIDORM IMPULSA LA CAMPANA ‘ESCUDOS SOLIDARIOS’

EL GRUPO VAERSA NOS
AYUDA A VISIBILIZAREL
CANCERINFANTIL

El Grupo Vaersa llevo a cabo una iniciativa
muy bonita en el Mercado de Colén de
Valencia el pasado 26 de octubre para
ayudarnos a visibilizar la realidad del
cancer infantil y recaudar fondos para
nuestros programas de ayuda con huchas
solidarias.

La Asociacion Sociocultural de la Policia Local
de Benidorm ha hecho wuna importante
donacion a ASPANION gracias a la venta de los
escudos solidarios. Desde ASPANION damos
las gracias a esta asociacion y destacamos su
gran generosidad, ya que no es la primera vez
que ésta tiende su mano a los menores con
cancer y sus familias. Del mismo modo,
queremos poner en valor la gran labor que
realiza la Junta Local de ASPANION de
Benidorm.

www.aspanion.es @90

o
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GRAN EXITO DEL CONCIERTO LIRICO SOLIDARIO
‘ALFREDO KRAUS, IN MEMORIAM’

i T—

El concierto lirico solidario a favor de
ASPANION bajo el titulo de ‘Alfredo Kraus, in
memoriam. 25 anos en el cielo’, que se celebro
en el Teatro Don Bosco Salesianos de Alicante
fue un gran éxito. Desde ASPANION queremos
dar las gracias al Colegio Territorial de
Arquitectos de Alicante por organizar este
evento tan especial, asi como al tenor vy
arquitecto Victor Menargues, a las sopranos
Marian Gémez y Claudia Menor y al pianista
Juan Carlos Vazquez por su gran actuacion, asi
como a quienes pusieron su granito de arena.

@"oasiey | N0 18
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DESAYUNO SOLIDARIO DE NAVIDAD PARA VISIBILIZAR EL
CANCERINFANTIL ENTRE EL TEJIDO EMPRESARIAL

Cyma Comunicaciéon y el Grupo El
Castillo organizaron el pasado 18 de
diciembre un desayuno solidario de
Navidad para visibilizar el cancer
infantil entre el tejido empresarial
alicantino y recaudar fondos para

YHII"

o A £ qﬁﬁ a ASPANION. El evento fue todo un

. DESAYmOS ool EXILO tuvo una gran acogida, se
& - ; ﬁ.___?;,rm € ngf‘;i’,;‘,% ; Nﬁ': m‘g:_.-_..._ consiga’i(’) una impor%ante recagudaci()n

= a5 B ﬁ%"- - para nuestra entidad y, lo mas

| ~ BB - 1 , : . importante, se puso el foco en las
“ A1 ““\:: 7 E}, 7™  familias afectadas. Desde ASPANION

——— — = agradecemos enormemente a Cyma

¥ TP 5 “ : mmml II Comunicacién y Grupo El Castillo por

i impulsar esta iniciativa tan importante

S ) para los menores con cancer y sus

familias, asi como a las empresas que se
4 i " sumaron.

TALLER DE GALLETAS EN ASPANION VALENCIA

La sede de ASPANION Valencia acogio el 19 de diciembre un taller de decoracion de galletas de
mantequilla para nuestros menores. Fue una tarde muy dulce y divertida organizada por el
Rotary Club Valencia Puerto y Area Formacién por su contribucion.

ArREA

r...g....‘

CLASES DE INGLES PARA
NUESTROS MENORES

Nathalie Van Der Kaa ha acompanado a
nuestros menores estos meses con sus clases de
inglés en la sede de ASPANION Valencia. Esto
ha sido posible gracias a la colaboraciéon de la
Plataforma de Voluntariado de la Comunidad
Valenciana.
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| CROSS SOLIDARIO JAIME BALDO EN ALICANTE

El 17 de noviembre se celebré en Alicante el I Cross Solidario Jaime Baldé con gran éxito de
participacion. Cerca de 700 personas se sumaron a este homenaje solidario en el que pudimos
visibilizar el Sarcoma de Ewing y recaudar fondos para nuestra entidad. iFue increible!

XOCOLATA FALLERA SOLIDARIA

En diciembre recibimos la visita de la Falla
Arquitecto Alfaro - Francisco Cubells en nuestra
sede de Valencia para conocer mejor nuestras
instalaciones y nuestra labor en beneficio de los
menores con cancer y sus familias. Asimismo,
nos entregaron la donacién que consiguieron
con la xocolata solidaria que la falla impulsé

para ayudarnos a ayudar.

LA INICIATIVA ‘BOMBERS PER
ASPANION’ LLEGA HASTA EL
HIMALAYA

Vicente Lillo sigue llevando la iniciativa
‘Bombers per ASPANION’ hasta lo mas alto
y nos ha mandado un mensaje de carino
para nuestras familias desde el Himalaya.

WWW.aspanion.es © O SEGUIMOS SUMANDO KM DE
SOLIDARIDAD

La falla Santa Maria Micaela-Marti 'huma se
sumo6 a nuestra campana ‘Unidos frente al
cancer infantil, kilometros de solidaridad’, que
cumple con el doble objetivo de visibilizar el
cancer infantil y recaudar fondos para mantener

los programas de ayuda a nuestras familias.
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UN HOGAR FUERA DEL HOSPITAL PARA LOS MENORES
CON CANCERY SUS FAMILIAS

—
@Mutua
Levante
FUNDACION

Los pisos de acogida de ASPANION en Alicante y Valencia son un recurso fundamental para las
familias de menores con cancer que se ven obligadas a desplazarse durante los periodos de
tratamiento, ya que suponen un enorme alivio para un entorno familiar ya de por si agravado
por las circunstancias. En este sentido, entre el 1 de enero y el 15 de noviembre de este afio 2024
ha habido 730 estancias de 25 familias entre los dos pisos de acogida y 116 estancias de ahorro
hospitalario de 8 nifias y ninos con cancer. El proyecto ‘Un hogar fuera del hospital’ de
ASPANION esta cofinanciado por Fundacién Mutua Levante, que colabora con nuestra
asociacion desde hace afios para ayudarnos a mejorar la calidad de vida de nuestras familias.

. Tu a yu da Beneficios fiscales

Como Asociacion de Utilidad Publica, los socios y donantes de

D E S G R AV A ® ASPANION se benefician del

PERSONA FIiSICA

PERSONA JURIDICA

HASTA A PARTIR

250 € DE DE 250 € DE
DONACION DONACION 40 % 50 %
Si se ha donado un
i rte igual
80 % 40 % 45 % superiorala
misma entidad en los

dos afios anteriores

De los primeros 250 € A partir de los Si se ha donado el mismo
que dones primeros 250 € importe en los dos afios
te deduces 200 € que dones anteriores
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VELADAS CON ARTEEN EL
CASINO MEDITERRANEO

El Casino Mediterraneo de Alicante impulso
‘Veladas con Arte’, una iniciativa preciosa que
tuvo lugar del 30 de octubre al 10 de
diciembre a favor de ASPANION. En concreto,
acogid una exposicion de cuadros benéfica que
estuvo en marcha casi dos meses y a lo largo
de este tiempo se organizaron tres eventos
solidarios muy chulos para recaudar fondos:
las presentaciones de los libros de Maria José
Marcos y Rosa M. Marcillas Piquer, y la
masterclass de pintura de Angel Sanchez.

APOYOS IMPRESCINDIBLES

Un ano mas, la Fundacién Garcia Peralta ha
tendido la mano a ASPANION. En concreto,
hemos recibido una ayuda de 9.000 euros de

esta entidad para garantizar apoyo psicosocial
y econémico a las familias afectadas por el
cancer infantil durante todo el proceso de la
a esta colaboracion
familiar,

enfermedad. Gracias

ofrecemos  seguimiento visitas
hospitalarias, terapias, ayudas econdémicas y

orientacion sobre recursos, entre otros.

GRAN EXITO DE LA INICIATIVA
‘MAKEUP CONTRAEL
CANCER INFANTIL'

El pasado 24 de noviembre se celebré con
éxito una nueva edicion de ‘Makeup contra el
cancer infantil’ en Casa Nebot (Bétera) a favor

de ASPANION. Todas y todos los peques que
asistieron se hicieron foto chulisimas gracias a

las profesionales Rebecca Makeup y Leticia
Reig. Un afio mas, estas profesionales han
demostrado su carifio y apoyo a las ninas,
ninos y adolescentes con cancer y sus

familias.

@ iGconcincerly | N.° 18




LA GENERALITAT VALENCIANA MUESTRA SUAPOYO A
LOS AFECTADOS POR CANCER INFANTIL UN ANO MAS

Un ano mas, la Generalitat Valenciana ha

mostrado su apoyo a las familias de

menores con cancer. En concreto, la

institucion autonomica nos ha entregado

diferentes subvenciones muy importantes a

través de la Conselleria de Sanidad y la

Vicepresidencia segunda y Conselleria de

Servicios Sociales, Igualdad y Vivienda. Su | ,
ayuda ha sido fundamental para el - é%%ﬂ?ﬁéﬁm
desarrollo de nuestros programas de apoyo

y acompanamiento a las familias afectadas.

APOYOS CONSTANTES

Son muchas las entidades que nos ayudan a
promover valores como la solidaridad y el
compromiso, ademas de facilitarnos que
nuestro mensaje llegue a la poblacion a través
de diferentes eventos y actividades. Un ejemplo
de ello es el Ayuntamiento de Alicante, que nos
tiende su mano de manera constante. Entre
otras ayudas, este 2024 nos ha concedido
subvenciones para el mantenimiento de la sede
de Alicante y para la realizacion de cursos y
talleres.

AYUDAS ESENCIALES

Desde ASPANION atendemos en Ila
Comunidad Valenciana a mas de 2.500
familias de menores con cancer a las que
ofrecemos apoyo psicologico, social y
economico; ademas de pisos de acogida,
actividades de convivencia y voluntariado,
entre otros recursos. Una de las instituciones
que nos ha ayudado a garantizar estos
servicios es la Diputacion de Valencia a
través de la convocatoria de subvenciones
destinadas al mantenimiento de entidades
privadas de accién social de la provincia de
Valencia para este ano 2024.
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ASPANION RECONOCE A LA ASOCIACION DE TRANSPORTISTAS
DE LEVANTE COMO ‘EMPRESA ESTRELLA’

UNIDOS FRENTE AL
_(}!'-\NCER INFANTIL

ASPANION cumple su objetivo de garantizar una mejor calidad de vida a los menores con cancer
y a sus familias gracias a la gran generosidad de diferentes entidades, empresas y personas. Un
ejemplo de ello es la Asociacion de Transportistas de Levante colaboran con nuestra entidad. Para
agradecer el importante apoyo de esta entidad, desde ASPANINON le hemos entregado el
distintivo de empresa estrella.

& g,
C‘QUIERES SUMARTE AL FIRMAMENTO DE EMPRESAS ESTRELLA?
7.

{q COLABORAR CON ASPANION ES MUY FACIL

Convenios de colaboracién

Donaciones econémicas puntuales {q
Donaciones de bienes y servicios EMPRESAS
Patrocinios publicitarios FOTRELLA
Financiacion de proyectos

Apoyo al voluntariado de empleados (probonus)

SEGUN LAS CARACTERISTICAS DE TU
EMPRESA O NEGOCIO, PUEDES OPTAR POR
UNA DE ESTAS FORMULAS O INCLUSO
PROPONER ALTERNATIVAS.

Compra merchandising

Financiacion conjunta de proyectos con empleados (teaming)
Apadrinar la Asociacion

Hacerte socio con cuota anual

iESTAMOS DESEANDO ESCUCHARTE!
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EL CANCER TAMBIEN AFECTA A
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

= Suma tu centro educativo a la campaiia
/  escribiendo a alicanteeaspanion.es o
M valenciaeaspanion.es

@ B Participa en la charla sobre el impacto del cancer en la
infancia y adolescencia que os proponemos, porque...

¢Has imaginado cémo es la vida de las nifas, nifos y
adolescentes que sufren cancer? {Conocer su
realidad es el primer paso para ayudarles!

En el curso 2024 /2025 os proponemos crear MURALES DE
ESPERANZA con lazos dorados, plantillas con dibujos y
mensajes de animo. jAl acabar el mural colectivo nos
podéis etiquetar y mostrar vuestro apoyo!

iDAMOS LA CARA POR EL CANCER INFANTIL!

é“’% 3 e '||]m-
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tiendaaspanion.es
—"§

AHORA PUEDES COMPRAR LOS ARTICULOS
SOLIDARIOS DE ASPANION DE MANERA
SENCILLA EN NUESTRA TIENDA ‘ON LINFE’

Ahora ya puedes adquirir los articulos solidarios de ASPANION Kk =
de manera ‘on line’ en nuestra tienda solidaria, a la que puedes

acceder a través de este enlace: https://tiendaaspanion.es/. Desde mochilas, bolsas, pulseras,
libros, libretas, boligrafos, estuches y cajas de pinturas con mandalas hasta cuadros, botellas,
tazas o llaveros, entre otros detalles. También hacemos preciosas tarjetas solidarias
completamente adaptadas para tus celebraciones: bodas, comuniones, bautizos.. En
ASPANION contamos con un gran numero de bonitos productos solidarios para todas las
edades. Con tus compras solidarias nos ayudas a ayudar a las familias afectadas por el cancer

infantil. Gracias a tu contribucion podemos seguir ofreciendo el apoyo psicolégico, social y

%
e ) g

VISITA NUESTRA TIENDA AQUi

econémico que tanto necesitan quienes sufren esta enfermedad.

16 O meine® | N.° 18
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NUESTROS JOVENES DE ALICANTE DISFRUTAN DE
UNA DIVERTIDA JORNADA EN TERRA MITICA

El grupo de ocio de ASPANION de Alicante disfruté de una jornada muy divertida en el parque
Terra Mitica Benidorm para celebrar Halloween. Esta actividad fue posible gracias a la gran
generosidad de la empresa Calconut con la colaboracion de la Fundacién Terra Mitica.

JORNADA DE CONVIVENCIA DE SUPERVIVIENTES DE
CANCER INFANTIL EN EL PARAJE SAN PASCUAL

Nuestros jovenes disfrutaron de una jornada de convivencia el pasado 6 de octubre en Ibi
(Paraje San Pascual) que consistié en una actividad de senderismo adaptado. Esta actividad ha
sido posible gracias a la colaboracion de Fundacién Mutua Levante. Su gran apoyo es muy
importante para los menores con cancer y sus familias.

19 @ "Gsemcinery | N 18
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~_ cancer infantil

¢ Tuviste cancer en la
infancia o adolescencia?

Los supervivientes ya pueden ser
socios/as de ASPANION.

Contacta con tu sede de referencia
o escribe a valencia@aspanion.es si
necesitas mas informacion.
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Los grupos de ocio de ASPANION de Alicante y Valencia han disfrutado de unas actividades
muy divertidas en los Museo de las Ilusiones de Alicante y Valencia. una buena merienda. En
concreto, ambos museos han organizado con mucho carifio unas visitas guiadas stuper chulas
para los 35 adolescentes que han participado en total entre las dos sedes.
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El grupo de ocio de Alicante ha disfrutado de una increible experiencia volando en avioneta de
la mano de Club Deportivo ANR que ha celebrado el ‘Dia de la Patrona de Aviacion’ con una
jornada de vuelos solidarios a favor de ASPANION. Ademas de montar a nuestros adolescentes,
el club ha ofrecido 60 vuelos solidarios para recaudar fondos y nos ha hecho una donacién de
3.000 euros.
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Las sedes de ASPANION en Alicante y Valencia se llenaron de ilusiéon y muchos regalos para
nuestras ninas, ninos y adolescentes el pasado 23 de diciembre. En Alicante recibieron a Papa
Noel, que también visité a los menores hospitalizados, y en Valencia fueron los Reyes Magos
quienes hicieron una visita anticipada a nuestros peques, que también disfrutaron un montén
con los fantasticos superhéroes de Queridos Superhéroes y Rebel Scum Valencia.
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iLa gran familia de ASPANION sigue creciendo! ASPANION realiz6 una nueva edicion del
curso de formacion de voluntariado ‘Apoyo a familias con hijas e hijos con cancer’ del 14 al 20
de octubre. Esta formacion se llevo a cabo de manera ‘on line’ a lo largo de la semana y también
conté con una jornada presencial el viernes, 18 de octubre, en nuestras sedes de Alicante y
Valencia. En total, 17 personas realizaron el curso en Valencia y otras 24 personas en Alicante.
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Esther comenzé su voluntariado en ASPANION en 2021,
aunque ya conocia la asociaciéon y colaboraba desde hacia afios.
“Ya colaboraba econémicamente, pero queria poder ayudar de
otra manera también, por lo que ser voluntaria me parecio6 la
mejor opcidon para seguir ayudando”, explica. “Ser voluntaria y
poder participar tanto en los actos de difusion como en
actividades con los menores me aporta satisfaccion personal,
ya que puedo ayudar a la asociacién y a los propios menores”,
destaca Esther. En este sentido, uno de los momentos mas
bonitos que ha vivido siendo voluntaria de ASPANION fue
poder participar en una excursion que se realizé con los
mejores en Barxeta. “Ese dia los menores lo pasaron genial y
verlos disfrutar fue muy especial”, reconoce. Por ello, Esther
animaria a todo el mundo a unirse a la gran familia de
ASPANION para seguir creciendo y mejorando como persona.

Esther Sanmartin

“Queria aportar mi granito de arena y facilitar de alguna manera la vida de las nifas y ninos y
las familias afectadas, acompanandoles, haciéndoles pasar un buen rato una tarde cualquiera o

incluso simplemente recaudando aportaciones para tener mas ayuda e investigacion. Todo

suma y, en este sentido, ASPANION cumplia e incluso excedia las expectativas que yo tenia”,

cuenta Monica, comenzo su voluntariado en ASPANION en 2019.

Monica Aznar

215

A Mbnica ser voluntaria le aporta “una satisfaccion enorme”. “Se
trata de ayudar ofreciendo nuestro tiempo, pero al final la
recompensa se multiplica de muchas maneras: aprendiendo,
conociendo a personas, viendo el impacto positivo del
voluntariado, etc.”, expresa. En cuanto a lo mejor que ha vivido
siendo voluntaria de ASPANION, destaca la entrega de regalos
que se organiza para Navidad. “Es uno de los momentos mas
bonitos, sobre todo para los mas pequenos. Su ilusién se contagia
muy facilmente y es muy gratificante que la compartan contigo”,
explica. Para ella, ser voluntaria en ASPANION “aporta plenitud
y enriquece tu vida creando un vinculo social con todas las
personas a las que ayudas, hay que vivirlo para creerlo y para
vivirlo hay que probar y apuntarse. Ademas, me gustaria
agradecer de corazon el compromiso de ASPANION, incluyendo
a todos los voluntarios, con su labor desde el primer momento
que me uni como voluntaria”. De ahi que Moénica recomiende
poner su granito de arena haciendo este voluntariado.
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adolescentes, hacia los que siempre ha sentido una gran
empatia, segun explica. “Ser voluntaria me hace sentirme
util y ser util para otros, el tomar conciencia de la realidad
y el volver a tener presente los valores que en nuestro dia
a dia a veces olvidamos, como el altruismo, la solidaridad,
la empatia, el sacrificio, etc.”, expresa. En cuanto a lo
mejor que ha vivido siendo voluntaria, destaca los
eventos que realiza la asociaciéon: “cada uno de ellos los
vivo como Unicos, por lo tanto, todos me parecen bonitos

“Julia decidi6 unirse a la gran familia de ASPANION
porque siempre le ha gustado trabajar con nifas, nifios y

y especiales”.

Julia Bravo

En esta linea, Julia anima “a todas las personas, independientemente de su edad, a que

participen en cualquier accioén solidaria, ya sea haciéndose voluntarias en la asociacién o en

forma de colaboracién, ya que de esta forma viviran experiencias muy gratificantes a nivel

personal, pues con su ayuda contribuyen a mejorar la calidad de vida de las personas, en este

caso, los nifios, adolescentes y familias de ASPANION”.

Lydia comenzo6 su voluntariado en ASPANION en mayo del 2023, aunque llevaba ya varios

anos con ganas de formar parte de esta gran familia. “Trabajar con nifios es mi vocacion y

considero que la infancia es una de las etapas mas cruciales en la vida. Esta experiencia me

permite poner en practica mis habilidades como terapeuta ocupacional buscando mejorar su
calidad de vida en la medida de lo posible”, explica.

26

Lydia Alonso

Lydia subraya que ser voluntaria le llena a nivel personal y le
brinda la oportunidad de aportar su granito de arena a la
sociedad. “Trabajar con nifios en situaciones delicadas me
recuerda el valor de las pequenas cosas que a veces
consideramos insignificantes y me ensena la importancia de la
empatia”, expresa en este sentido. “Un momento especial como
voluntaria fue cuando una familia agradecié a ASPANION vy a los
voluntarios por hacer sonreir a los nifios y acompanar a las
familias. Sin duda, ver a los menores sonreir con cada gesto o
actividad que hacemos con ellos me llena de gratitud y hace que
siempre me vaya a casa feliz”, sefiala. “Creo que un voluntariado
es algo que debemos, sobre todo si adoras ayudar a las personas.
Es una experiencia que transforma vidas: ver como puedes hacer
sonreir a alguien en un momento dificil y sentir que aportas algo
positivo es profundamente gratificante”, destaca Lydia
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Yanina Herrera

“Conoci a ASPANION hace 20 anos, en su momento fui
voluntaria y me llené de una enorme gratitud y alegria ver
como ayudaban a las familias en esta situacion tan dificil”,
explica Yanina Victoria. Hacer su voluntariado en ASPANION le
aporta “una enorme gratificacion y la posibilidad de aportar a la
sociedad un grano de arena que tanto lo necesita”, segun destaca.

Para ella, lo mejor de ser voluntaria es “poder conocer a estas
pequenas personitas que dan ejemplo de superaciéon en cada
momento”. Por ello, recomienda a todo el mundo a unirse a la
gran familia de ASPANION por “la gran satisfaccion personal
que da y la posibilidad de aprender de esta asociacion”.

¢ TE GUSTARIA SER VOLUNTARIA O VOLUNTARIO DE ASPANION?

El voluntariado es una pieza esencial en ASPANION. Nuestras voluntarias y voluntarios

realizan un enorme labor. Entre otras cosas, participan en tareas de informacién y

difusion, acompanamiento, respiro familiar, etc.

¢ TE SUMAS?

Inscribete en el apartado
de voluntariado de nuestra
web: www.aspanion.es
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ASPANION OFRECE EL APOYO
TRANSVERSAL QUE LAS FAMILIAS NECESITAN

El programa de apoyo psicolégico, social y econémico es uno de los ejes centrales de
ASPANION. Desde el momento del diagnéstico el equipo de psicologia de la entidad ofrece
apoyo a los menores afectados y sus familias. A través de sesiones terapéuticas individuales

o en grupo se trabaja para que puedan afrontar los cambios que se producen en su vida
durante el tratamiento y en todas las fases de la enfermedad, incluso en el duelo.

ATENCION PSICOLOGICA GLOBAL

Desde el momento del diagnéstico las familias reciben
atencion psicoldgica con el objetivo de facilitar la adaptacion
al proceso de enfermedad y reducir el grado de malestar
emocional. Existen familias que utilizan de forma simultanea
varios de los recursos de atencion psicoldgica.

TERAPIA

Atencion continuada en sesiones de psicoterapia individual
y/o familiar sobre un objetivo concreto a través de un
espacio de ventilacion emocional y desarrollo de
estrategias de afrontamiento.

APOYO PSICOLOGICO PUNTUAL

Intervenciones ante dificultades que puedan surgir durante
el proceso de la enfermedad que generan un alto grado de
sufrimiento o sobre el proceso de adaptacion.

SEGUIMIENTO PSICOLOGICO

Intervenciones breves que permiten el mantenimiento del
vinculo e identificacion de posibles dificultades de
adaptacion o necesidades psicoldgicas.

*El dato refleja el nimero de familias atendidas.
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228
292

520

75
29

143
172

189
213

DATOS 2024

ALICANTE
CASTELLON Y VALENCIA

PERSONAS ATENDIDAS

ALICANTE*
CASTELLON Y VALENCIA*

ALICANTE
CASTELLON Y VALENCIA

ALICANTE
CASTELLON Y VALENCIA
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Ofrecer a las familias afectadas por el cancer infantil desplazadas
durante los periodos de tratamiento un alojamiento gratuito,
cercano al hospital y en el que puedan descansar, dormir, asearse,
hacer la colada o cocinar, asi como evitar ingresos innecesarios a los
menores en el hospital contribuye a incrementar su calidad de vida.
Los pisos de acogida de ASPANION en Alicante y Valencia son un
recurso fundamental, ya que suponen un enorme alivio para un
entorno familiar ya de por si agravado por las circunstancias.

FAMILIAS

33

862

Familias en total
utilizaron los pisos

Estancias en
los pisos

MENORES

12

172

DATOS HASTA DICIEMBRE INCLUSIVE 2024

29

Menores afectados
se alojaron

Estancias totales de
menores afectados

16
17

444
418

6
6

146
26

Alicante

Castellén y Valencia

Alicante

Castellon y Valencia

Alicante

Castellén y Valencia

Alicante

Castellén y Valencia
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El equipo de atencion psicosocial (EAPS) de ASPANION ha
elaborado con el apoyo del programa para la atencién integral a
personas con enfermedades avanzadas de Fundacién ‘la Caixa’ una
guia de autocuidado para el personal sanitario. El objetivo es
concienciar sobre las consecuencias que la exposicion repetida al
sufrimiento ajeno en la relacién de ayuda puede tener en la vida
laboral y profesional del personal sanitario, asi como, ofrecer
recursos para promover el autocuidado.

Del mismo modo, ha realizado una guia para padres y familiares en
duelo, con la que se pretende ofrecer un recurso de apoyo a las
personas que sufren por la pérdida de un menor y ayudarles a
transformar el dolor en amor. Y es que la pérdida de un ser querido
es una de las experiencias mas traumaticas para el ser humano, por
ello, cuando se trata de la muerte de una hija o un hijo, los
familiares se enfrentan a un proceso de adaptacion especialmente
complejo.

ASPANION participa en el programa para la atencién integral a
personas con enfermedades avanzadas de Fundacion ‘la Caixa’
desde sus inicios y cuenta con uno de los EAPS presentes en toda
Espana. Mediante este proyecto trabaja para complementar la
actuacion de la administracion en el ambito de los cuidados
paliativos pediatricos y la atencion a los menores con enfermedades
avanzadas en la Comunidad Valenciana.
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Entrevista a Carlos Villarroya, padre afectado de Castellon (-

{Qué supone el apoyo psicologico para una familia afectada?

Es una parte muy importante en el proceso tanto de asimilaciéon como de desarrollo de la
enfermedad, puesto que es una situacién nueva de vida a la que hay que adaptarse, en la que se
experimentan muchas emociones y sensaciones desconocidas o a distintos niveles. Ello hace
que sea muy dificil de gestionar sin la ayuda pertinente.

A nivel social y burocratico también es relevante saber que es posible obtener asesoramiento
y ayuda cuando hay un nino enfermo en la familia. Con tus palabras, {puedes describir por
qué esto es importante?

La burocracia es compleja sobre todo para aquellos que no estan familiarizados con ella y mas
en una situacion tan delicada, en la que no eres lo suficiente consciente para poder gestionar o
informarte sobre estos aspectos.

{Puedes explicar el impacto de la enfermedad en la vida familiar y la relevancia de que
existan entidades como ASPANION, que ayudan a las familias de las tres provincias de la
Comunidad Valenciana?

En nuestra situacion personal ha sido de gran apoyo, sobre todo durante la estancia en el
hospital. Aunque también ha sido y es relevante durante el proceso, puesto que es una
tranquilidad tener donde recurrir ante situaciones complejas y desesperadas. Personalmente,
nos hemos sentido apoyados y acompanados en muchos aspectos que, sin entidades de este
tipo, serian mas complicados atin. Son imprescindibles.
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{Tienes algan consejo para una familia que esté iniciando el proceso de enfermedad?

Nunca existe el mejor consejo. Hay que tomarse el tiempo que cada uno necesita. Lo mas
importante es tener en cuenta que cada uno lo vive a su manera, intentar apoyarse en quien te
muestre apoyo (familia, especialistas y asociaciones) y no cerrarse para que ese apoyo pueda
llegar a ti. En compania siempre es mas facil sobrellevar las dificultades.

Apoyos que nos ayudan a ayudar

La familia de Carlos es una de las beneficiarias del proyecto de ASPANION ‘Apoyo psicologico
a ninas, ninos y adolescentes con cancer y sus familias en la provincia de Castellon’, cuyo
objetivo es mejorar la calidad de vida de los menores afectados y sus familias en esta provincia
a través del soporte emocional y psicologico que les ayude a superar las diferentes etapas de la
enfermedad tras el diagnéstico.

Y es que el diagnostico de la enfermedad se realiza de forma imprevista, lo que supone un
enorme estrés en la familia que necesitara adaptarse a un nuevo estilo de vida y a unos nuevos
habitos. De ahi la necesidad de este proyecto que cuenta con la importante ayuda de CaixaBank
y Fundaci6é Caixa Castello, que tienden su mano a ASPANION un anio mas. En total, durante el
2024 el programa ha tenido 55 beneficiarios directos finales 187 beneficiarios indirectos.

S
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PROYECTO CASA ASPANION
PATERNA

Un hogar para nifias, nifies y adolescentes
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NUEVO IMPULSO AL IMPORTANTE PROYECTO CASA
ASPANION PATERNA

Casa ASPANION Paterna es un proyecto ilusionante que, poco a poco, comienza a avanzar
gracias a la ayuda y colaboracién de la sociedad en conjunto, de Corazones Solidarios Paterna y
de numerosas instituciones. El proyecto es de gran importancia, ya que:

— La casa alojara a familias con menores en tratamiento que no precisen estar ingresados pero
que necesiten estar proximos a los hospitales de referencia.

— Las familias contaran con un hogar durante los tratamientos en sus distintas fases. Mientras
los menores estén hospitalizados, los progenitores o tutores podran hacer uso de la casa.

— Acogera también a los menores que requieran tratamientos sencillos y que no tengan acceso a
la atencion domiciliaria por vivir a una distancia superior a 30 km.

— La casa sera también la sede de ASPANION vy en ella los profesionales de psicologia y trabajo
social ofreceran atencion directa.

— La casa alojara a los menores que reciban tratamiento de protonterapia en el Hospital La Fe
cuando estén activos estos tratamientos.

Los presupuestos de 2024 de la Generalitat Valenciana contemplaban a través de una enmienda
una aportacion a favor del proyecto Casa ASPANION Paterna, destinada a hacer frente a los
costes del proyecto. Esa importante aportacion se enmarca en una subvencion gestionada por la
Presidencia de la Generalitat Valenciana para que dentro de este ejercicio sea posible cubrir esos
gastos necesarios para conseguir que el proyecto continte avanzando. En concreto, la
subvencion hara posible abonar los proyectos basicos y de ejecucion, el estudio de seguridad y
salud, y el estudio de gestion de los residuos de la construccion y demolicion.
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CORAZONES SOLIDARIOS PATERNA VISITAN LA SEDE DE
ASPANION VALENCIA CARGADOS CON LAS HUCHAS
SOLIDARIAS

La iniciativa Corazones Solidarios Paterna visit6 el 21 de noviembre la sede de ASPANION
Valencia cargada de huchas solidarias junto con el concejal de Smart City y Comercio del
Ayuntamiento de Paterna, Juan Lucas Jédar Martinez; la presidenta de Paterna Unié de
Comerg, Rosa Dominguez; y la presidenta de Multipaterna, Rosario Torralba. Este proyecto de
Corazones Solidarios cuenta con el apoyo de las asociaciones y los comercios de Paterna que
participan y ponen toda su ilusién en ayudarnos a ayudar a las familias de menores con cancer.
No cabe duda de que la poblacion de Paterna tiene un corazén enorme.
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GRAN EXITO DE LA GALA BENEFICA PARA IMPULSAR
EL PROYECTO CASA ASPANION PATERNA

El Gran Teatre Antonio Ferrandis de Paterna acogio el 14 de diciembre una gala benéfica muy
especial para impulsar el proyecto de construcciéon de Casa ASPANION Paterna para las
familias de menores cancer que se ven obligadas a desplazarse durante los periodos de
tratamiento. Desde ASPANION queremos dar las gracias a la iniciativa solidaria Corazones
Solidarios por su incansable trabajo, al Ayuntamiento de Paterna y a todas las personas que
hicieron posible este acto que unié musica y solidaridad. Entre otros, destacamos la labor de
José Miguel Colas y de Salva Galdeano. Por supuesto no podemos olvidar a los musicos de la
Banda Sinfénica del Centro Musical de Paterna, y a Raul Ogalla y Sisco Codert.

1) Existe una cuenta exclusiva para la CASA en la que se ingresa todo lo recaudado. Esos ingresos sélo se
utilizaradn para la construccion. Si por alguna razon ajena a la asociacion el edificio no pudiera ser construido, las
cantidades recaudadas se destinarian al cumplimiento de los fines propios de la Asociacion. 2) El plazo para
comenzar el proyecto es de 5 afios. 3) Los donantes pueden decidir si: 3.1. Realizan su donativo firme en afio en
curso y se desgravan la cantidad en el ejercicio correspondiente. En este caso hacienda considera irrevocable el
donativo y en caso de no poder construirse la casa el donativo se dedicaria a los fines de ASPANION.

3.2. Realizar un donativo revocable con derecho a devolucion en caso de no ser viable la construccion. En este
caso los donantes deberan indicarlo expresamente y deben ser conocedores de la siguiente realidad legal: las
cantidades con derecho a devolucién no desgravan hasta el momento de construccion de la CASA que se
consideran donativos en firme. Hacienda no permite que sean deducidos en el afio del ejercicio en el que fueron
realizados. Se podran desgravar en el momento de la construccion, y serd entonces cuando se emita el
certificado de donacion. Si la CASA no pudiera construirse quienes se hayan acogido a este precepto podran
solicitar devolucién siempre y cuando los donativos estén correctamente identificados. Si tiene dudas contacte
con ASPANION 963471300 valencia@aspanion.es .

Importante

> i@ '~ =@

36 O mane® | N.° 18



con cancer

niﬁlﬁb}sa/ap ﬁ

77 NiRcs con céncer?f"




